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Nota editorului
Soufiane El Amrani 

Banii contează.

Pot cumpăra lucruri cu banii pe care îi câștig.

Sunt fericit că am bani să cumpăr orice vreau. 

A avea bani înseamnă că pot să mă întâlnesc cu prietenii 

și să am o viață socială.

Înseamnă că pot fi independent și 

să trăiesc pe cont propriu.

Banii UE sunt mai greu de înțeles.

Banii UE sunt banii pe care Uniunea Europeană (UE) îi 

acordă țărilor și organizațiilor.

Banii UE ar trebui explicați într-un mod ușor 

de citit și de înțeles.

Astfel, persoanele cu dizabilități intelectuale pot 

ști cum să ceară acești bani.

Ele știu deja pe ce să cheltuiască banii.

Nu vrem ca banii UE să fie folosiți 

pentru a ține oamenii în instituții sau în azile mari.

Vrem ca banii UE să fie folosiți

pentru a ne asigura că persoanele cu dizabilități 

intelectuale pot trăi în comunitate.
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Uniunea Europeană ar trebui să dea fonduri 

companiilor care doresc să 

angajeze persoane cu dizabilități intelectuale. 

Avem dreptul să câștigăm banii noștri și să îi cheltuim 

exact cum dorim.

Fondurile UE joacă un rol important în viața mea. 

O parte din salariul meu este acoperită de acestea.

Îmi place să am acest loc de muncă.

Și cred că și ceilalți ar trebui să aibă 

aceleași șanse ca mine.

Toată lumea are dreptul la un loc de muncă

și să trăiască independent în comunitate.

Fondurile UE pot ajuta persoanele cu dizabilități 

intelectuale să ducă o viață bună.

Să ne apărăm drepturile și să ne asigurăm 

că vocile noastre sunt auzite! 

Soufiane El Amrani

Ușor de citit 



Banii contează

Banii sunt importanți.

Folosim banii pentru a cumpăra alimente, haine sau 

pentru a plăti chiria. Avem nevoie de bani pentru a 

participa la viața comunității noastre.

Cheltuirea banilor trebuie să o facem cu înțelepciune 

având în vedere nevoile noastre

Un plan privind modul în care cheltuim 

banii se numește buget.

Bugetele ne ajută să ne asigurăm că avem suficienți bani 

pentru lucrurile de care avem nevoie în viață.
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Banii și UE

Uniunea Europeană (UE) este un grup de 27 de țări. 

Aceste țări sunt numite state membre.

Ele colaborează pentru a îmbunătăți viața tuturor 

persoanelor care trăiesc în UE.

UE acordă fonduri statelor membre pentru 

a sprijini proiecte.

Unele dintre aceste proiecte sunt importante pentru 

persoanele cu dizabilități intelectuale.

De exemplu, proiecte de închidere a instituțiilor. 

Sau de oferire de locuri de muncă bune.

La fiecare 7 ani, UE adoptă un mare plan financiar.

Acest plan se numește Cadrul financiar multianual – CFM.

CFM prevede:

�� câți bani va cheltui UE

�� pentru ce vor fi folosiți acești bani pentru 

următorii 7 ani.

Deoarece este un plan pe termen lung, guvernele și 

organizațiile se pot pregăti și pot planifica în avans.
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Cum se decide modul de alocare 
a fondurilor UE

Există 3 etape importante:

1. Comisia Europeană propune modul în care vor 

fi cheltuiți banii.

2. Parlamentul European verifică propunerea și 

își dă acordul.

3. Guvernele tuturor statelor membre colaborează în 

cadrul Consiliului UE. 

Toate trebuie să fie de acord.

Numai atunci când toți sunt de acord, 

CFM devine bugetul UE.

Astfel se garantează că decizia este echitabilă și 

că fiecare stat membru are un cuvânt de spus.



Unde se duc banii: 
fonduri importante pentru noi

UE investește bani în diferite fonduri.

Un fond înseamnă bani economisiți pentru un scop special.

Unele fonduri sunt foarte importante pentru persoanele 

cu dizabilități intelectuale:

�� Fondul social european plus (FSE+)

Ajută persoanele să obțină locuri de muncă, să 

învețe noi abilități și să fie incluse.

�� Fondul european de dezvoltare regională (FEDR)

Sprijină locuințele, transportul și 

serviciile în comunitate.

�� Politica de coeziune

Contribuie la reducerea inegalităților în Europa și 

sprijină incluziunea în toate regiunile UE.

�� Erasmus

Sprijină învățarea, educația și activitățile pentru 

tineret în diferite țări.

Acești bani pot face o mare diferență în viața 

noastră de zi cu zi.

Dar numai dacă sunt folosiți în mod corespunzător.
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Fonduri UE pentru noi

Cum ar trebui folosiți banii UE pentru a ajuta cu adevărat 

persoanele cu dizabilități intelectuale? 

Iată câteva idei:

�� Țările ar trebui să utilizeze fondurile UE pentru a 

închide instituțiile.

�� Țările ar trebui să utilizeze fondurile UE pentru a 

construi locuințe sociale pentru 

persoanele cu dizabilități intelectuale.

Astfel, mai multe persoane cu dizabilități intelectuale 

vor putea trăi independent și 

vor putea face parte din comunitate.

�� Țările ar trebui să folosească fondurile UE pentru a 

face informațiile ușor de citit și de înțeles, 

astfel încât persoanele cu dizabilități intelectuale să 

poată participa la viața publică.

�� Țările ar trebui să utilizeze fondurile UE pentru 

a face educația incluzivă.

�� Țările ar trebui să utilizeze fondurile UE pentru a 

pregăti serviciile publice, cum ar fi serviciile de 

sănătate și poliția, în ceea ce privește modul de lucru 

cu persoanele cu dizabilități intelectuale.



�� Fondurile UE ar trebui utilizate pentru a face 

accesibile locuințele, transportul și 

locurile de muncă.

Atunci când banii sunt folosiți în mod corect, aceștia pot 

aduce o schimbare reală în viața oamenilor.

Banii ar trebui să sprijine drepturile, incluziunea și 

participarea tuturor.

Acum este momentul să ne asigurăm că vocile 

voastre ca auto-reprezentanți sunt auzite.

Puteți discuta cu guverne și factorii 

de decizie despre ceea ce aveți nevoie și 

unde ar trebui să se investească banii.

Puteți face acest lucru pe cont propriu

sau împreună cu alți auto-reprezentanți.

Când se iau decizii privind bugetul, 

este important să vă spuneți nevoile.

Cum ar fi mai mulți bani pentru 

locuri de muncă bune, locuințe și sprijin.

Există 7 domenii în care banii UE pot face o mare 

diferență în viața persoanelor cu dizabilități intelectuale:
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1. Dreptul de a decide și dreptul la vot

Fondurile publice ar trebui folosite pentru sprijinirea 

modului în care se iau decizii.

Fondurile publice ar trebui folosite

pentru a crea informații ușor de citit despre 

alegeri și vot.

2. Dreptul de a trăi independent și 

de a fi inclus în comunitate 

Banii publici ar trebui folosiți pentru sprijinirea 

comunității, astfel încât instituțiile să poată fi închise.

Banii publici nu ar trebui niciodată folosiți pentru 

construirea de instituții și pentru a menține 

segregarea oamenilor.

3. Locuințe și sprijin

Banii publici ar trebui folosiți pentru 

a construi noi locuințe în comunitate pentru 

persoanele cu dizabilități intelectuale,

astfel încât aceștia să poată părăsi locuințele 

familiilor lor când devin adulți și 

vor să trăiască independent.

4. Educație

Fondurile publice ar trebui utilizate pentru a face 

toate școlile incluzive, astfel încât elevii cu dizabilități 

intelectuale să poată învăța alături de ceilalți.

pagină 9



5. Ocuparea forței de muncă

Banii publici ar trebui folosiți astfel încât 

persoanele cu dizabilități intelectuale să aibă acces 

la locuri de muncă cu salarii egale 

și să primească sprijinul de care au nevoie.

6. Sănătate

Banii publici ar trebui folosiți 

pentru formarea medicilor și asistenților medicali 

cum să comunice într-un mod ușor de înțeles pentru 

persoanele cu dizabilități intelectuale.

De asemenea, ar trebui folosite pentru 

a crea informații ușor de citit despre sănătate.

7. Reprezentare

Banii publici ar trebui să sprijine

persoanelor cu dizabilități intelectuale 

să ia cuvântul la conferințe și să

să fie incluși atunci când se iau decizii.
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„Vreau ca țările noastre să ne includă. Vreau 
să fim membri egali ai societății. Vreau să 
putem trăi la fel ca toți ceilalți. Incluziunea 
înseamnă că putem munci, învăța, ne 
putem distra, putem vota, putem lua decizii 
și putem decide unde, cu cine și cum vrem 
să trăim. Chiar dacă avem nevoie de sprijin 
pentru a face acest lucru. Nu vrem să fim 
segregați.”
— László Bercse, auto-reprezentant din Ungaria

„Știu cât de greu este să obții un loc de 
muncă când ai o dizabilitate. Am experiență 
din ateliere protejate, locuri de muncă 
asistate fără salariu și locuri de muncă cu 
salariu.”
— Paulina Bäckström, auto-reprezentantă din Finlanda
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Reguli pentru obținerea 
fondurilor UE

Există reguli importante pe care țările trebuie să le 

respecte pentru a obține fonduri UE.

Aceste reguli sunt importante pentru protejarea 

drepturilor și asigurarea utilizării corespunzătoare a 

fondurilor.

Aceste reguli se numesc „condiții de eligibilitate”

Condițiile de abilitare înseamnă că, 

înainte de acordarea fondurilor,

țările trebuie să îndeplinească anumite standarde.

De exemplu: 

trebuie să demonstreze că respectă drepturile omului,

că persoanele cu dizabilități sunt incluse, 

că nimeni nu este segregat,

că există educație și ocuparea forței de muncă incluzive.

Țările trebuie, de asemenea, să demonstreze modul în 

care vor folosi banii și 

să raporteze ceea ce au făcut.
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De ce sunt importante 
condițiile favorabile

Atât Comisia Europeană, cât și Parlamentul European 

doresc eliminarea acestor norme,

pentru ca statele membre să poată obține mai ușor 

fonduri din partea UE. 

Pentru persoanele cu dizabilități intelectuale, 

acest lucru este periculos. 

Fără aceste reguli:

�� banii ar putea fi cheltuiți în mod greșit 

�� instituțiile ar putea rămâne deschise 

sau s-ar putea extinde 

�� drepturile ar putea fi ignorate

UE trebuie să se asigure că statele membre nu pot accesa 

fondurile fără a demonstra 

că vor respecta drepturile, ne vor include și vor sprijini 

viața în comunitate.

Regulile sunt importante.



Privind spre viitor

Dacă UE utilizează bine fondurile:

�� Mai multe persoane cu dizabilități intelectuale vor 

trăi independent în comunitate.

�� Mai multe persoane vor avea locuri de muncă și vor 

beneficia de educație.

�� Serviciile precum locuințele și 

transportul vor fi mai accesibile.

�� Drepturile persoanelor cu dizabilități intelectuale vor 

fi respectate.

UE și guvernele noastre trebuie să utilizeze fonduri pentru 

incluziunea noastră.

Trebuie să le reamintim acest lucru în mod constant.

„Nu vom înceta niciodată să visăm și să ne 
stabilim obiective. Vrem să beneficiem de 
educație și să ne bucurăm de viață, la fel ca 
ceilalți.”
— Anna Ghazaryan, auto-reprezentantă din Armenia
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Implicați-vă

Iată câteva lucruri pe care le puteți face:

�� Alăturați-vă grupului național sau local de auto-

reprezentare.

�� Cereți informații ușor de citit și de înțeles despre 

fondurile UE în țara dumneavoastră.

�� Discutați despre ce înseamnă pentru 

dumneavoastră incluziunea.

�� Contactați autoritățile locale și întrebați cum sunt 

utilizate fondurile UE pentru persoanele cu 

dizabilități intelectuale.

�� Urmăriți Inclusion Europe și abonați-vă la buletine 

informative pentru a fi la curent cu noutățile.

„Auto-reprezentarea înseamnă să ne 
cunoaștem drepturile și să știm cine ne 
poate sprijini. Ne ajută să ne atingem 
obiectivele.”
— László Petrovics, auto-reprezentant din Ungaria
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Cuvinte ușoare
Explicații



Budget

un plan privind modul de cheltuire a banilor.

Politica de coeziune

fonduri și programe ale UE care vizează egalitatea între 

regiuni și sprijinirea incluziunii tuturor persoanelor. 

Condiții de eligibilitate

norme care trebuie îndeplinite de țări înainte de a primi 

fonduri din partea UE, pentru a proteja drepturile și 

a se asigura că fondurile contribuie la incluziune.

Uniunea Europeană (UE)

Un grup de 27 de țări care colaborează în 

domeniul legislației, drepturilor și finanțelor.  

FEDR 
(Fondul european de dezvoltare regională) 

fond al UE care sprijină investițiile în locuințe, transport, 

servicii și infrastructură pentru a face regiunile și 

comunitățile mai sigure și mai puternice. 
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FSE+ (Fondul social european plus)

fond al UE care sprijină locurile de muncă, incluziunea, 

educația și competențele persoanelor, în special ale celor 

expuse riscului de excluziune.
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Contactați-ne și împărtășiți poveștile
voastre de autoreprezentare!

Website: 
inclusion.eu

Email: 
self-advocacy@inclusion.eu

Telefon: 
+32 2 502 28 15 

Adresă: 
Avenue des Arts 3, 1210 Brussels, Belgium

Facebook: 
facebook.com/inclusioneurope

Instagram: 
instagram.com/inclusioneurope/

Mergi la inclusion.eu/europe-for-us-magazine
pentru a găsi variantele în celelalte limbi.

Ambitions. Rights. Belonging.
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