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Gasiti explicatiile pentru cuvintele ingrosate
la sfarsitul revistei Europa pentru noi
(paginile 29 la 38).

“Europa pentru noi” este disponibila n:

® Engleza

Franceza

Germana

Italiana

Maghiara

Olandeza

Romana

Spaniola

Mergi la

inclusion.eu/europe-for-us-magazine

pentru a gasi variantele in celelalte limbi.



https://www.inclusion.eu/europe-for-us-magazine
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Nota editorului
Soufiane El Amrani

European movement
of people with
intellectual disabilities
and their families
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e

in Europa,
dreptul persoanelor cu dizabilitati intelectuale
de a vota si de a candida la alegeri

variaza in functie de fiecare tara.

Unele tari si-au modificat legislatia
pentru a facilita participarea

persoanelor cu dizabilitati in politica.

in 2016, Danemarca a adoptat o lege
care permite persoanelor cu dizabilitati intelectuale

aflate sub tutela sa voteze la alegeri.

In 2018, Spania si-a modificat legea
pentru a oferi adultilor aflati sub tutela

dreptul de a vota.

in 2019, Franta a schimbat legea,

permitand adultilor aflati sub tutela sa voteze.

In 2019, Germania a modificat legea,

permitand adultilor aflati sub tutela sa voteze.

in 2022, Parlamentul European a solicitat o lege
care sa garanteze ca toti cetatenii UE au dreptul de vot,
indiferent de statutul lor juridic

sau daca locuiesc in institutii.
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] permitand adultilor aflati sub tutela sa voteze.

in 2023, Luxemburg si-a modificat legea,

In 2024, Slovenia si-a modificat legea,

1] permitand adultilor aflati sub tutela sa voteze.

Inclusion Europe se asteapta ca

Belgia, Ungaria, Lituania,
Portugalia, Romania,
Cehia, Malta, Estonia,
Bulgaria, Polonia si Cipru

sa isi modifice si ele legislatia.

Toate persoanele trebuie sa aiba dreptul
k de a vota sau de a candida,

indiferent de situatia lor privind capacitatea juridica.

J in aceast3 editie a revistei Europa pentru noi

aratam ca acest lucru este posibil.
Impartasim povesti despre
persoane cu dizabilitati intelectuale care nu doar ca

voteaza, dar sunt si alese in functii publice.

Sper sa va placa sa cititi despre ele!
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Editii anterioare ale Europa pentru noi relevante
relevante pentru subiectul persoanelor cu dizabilitati

intelectuale in guverne:

DN e Editia despre dreptul la vot \

Europe abordeaza participarea

for us persoanelor cu dizabilitati

Disabllity vote

intelectuale la alegerile

europene din 2024. 6

AR e Editia despre democratia
Europe incluziva se concentreaza pe
for us barierele cu care se confrunta

el demesracy persoanele cu dizabilitati

in participarea politica. e
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https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2023/10/en_232.pdf
https://str.inclusion.eu/2b7f2cdd7d140d993dc12e942.pdf

Right to vote and
stand for elections




A

Raportul indicatorilor de incluziune
evidentiaza situatia
persoanelor cu dizabilitati intelectuale

in 31 de tari.

Tn 11 tari,
capacitatea juridica poate fi complet retrasa,

iar dreptul de a decide nu este respectat:

® Albania, Bulgaria, Croatia, Grecia, Ungaria, Italia,

Malta, Tarile de Jos, Polonia, Elvetia, Ucraina.

Doar 4 tari
respecta pe deplin dreptul de a decide
Si ar trebui sa ofere sprijin

n luarea deciziilor:

® Islanda, Norvegia, Scotia, Spania.

In 14 tari,
persoanele pot fi private de dreptul la vot

pentru ca le-a fost retrasa capacitatea juridica:

® Belgia, Bulgaria, Cehia, Danemarca, Estonia, Grecia,
Ungaria, Lituania, Malta, Polonia, Portugalia,

Slovenia, Elvetia, Ucraina
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n 15 tari,
= ’

persoanele cu dizabilitati intelectuale

nu pot candida la alegeri:

® Belgia, Bulgaria, Croatia, Danemarca, Estonia, Grecia,
Ungaria, Lituania, Malta, Polonia, Portugalia,

Slovacia, Slovenia, Elvetia, Ucraina
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Persoane cu
dizabilitati intelectuale
reprezentate in
guverne

Persoanele cu dizabilitati intelectuale

pot aduce o schimbare in politica.

Eléonore, Mar, Fintan si Nicolas sunt dovada acestui lucru.
Ei muncesc din greu pentru a-si imbunatati comunitatile si

lupta pentru drepturile persoanelor cu dizabilitati.

7y

= |
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Eléonore Laloux

Sursa imaginii: SO NOTICIA BOA (VIA ACTU and CSMonitor)
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https://actu.fr/hauts-de-france/arras_62041/l-image-eleonore-laloux-conseillere-municipale-a-arras-decoree-de-l-ordre-national-du-merite_45709154.html
https://www.csmonitor.com/World/Europe/2021/1015/Eleonore-Laloux-helps-France-see-disability-differently

I] Eléonore locuieste in Franta.
A fost aleasa consilier municipal in 2021.
Eléonore are sindrom Down

Si este prima persoana din Franta cu sindrom Down

care a devenit functionar public.

Lucreaza in orasul Arras.

Eléonore isi doreste sa faca orasul mai incluziv.

li pasd de mediu,

[ﬁ de siguranta pe strazi

si de sprijinirea persoanelor cu dizabilitati.

bal @O Eléonore afirm ca fiecare ar trebui si poata lua decizii

pentru comu nitatea sa.

Ea demonstreaza ca persoanele cu sindrom Down

pot ocupa roluri importante.

.Crede in tine. Diferenta ta este puterea ta.
Ai o perspectivd unicd ce poate contribui
la schimbare.

Gdseste oameni care te sprijind si care cred
in obiectivele tale.
Ramai fidel valorilor tale.
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Politica poate fi dificild, dar nu renunta.
Fiecare pas pe care il faci conteaza.

Poti contribui la construirea unei lumi mai
bune si mai echitabile.”

Eléonore s-a confruntat cu multe provocari.

Politica nu este usoara,

iar ea a trebuit sa se adapteze la acest domeniu.

L-a intalnit pe liderul listei electorale din care face parte.
ﬁ] A participat la evenimente si intalniri

pentru a intelege problemele locale.

 ———

Parintii ei au ajutat-o sa gestioneze

presiunea mediatica.

De asemenea, si-a folosit abilitatile in social media

pentru a comunica cu oamenii.

Eléonore a creat un program axat pe accesibilitate

pentru persoanele cu dizabilitati.

A propus actiuni pentru imbunatatirea

vietilor oamenilor din orasul sau.

A demonstrat ca experienta si perspectiva ei

sunt puncte forte.
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A muncit din greu pentru a ramane fidela valorilor sale.

Eléonore a lucrat la numeroase proiecte

pentru a sprijini persoanele cu dizabilitati intelectuale.

@ A initiat un eveniment numit "Incluthon".

Acest eveniment are loc in fiecare an.

=033
2

Include activitati culturale si sportive

pentru a sensibiliza publicul cu privire la diversitate.

A contribuit la imbunatatirea

Accesibilitatii spatiilor publice.

Aceste schimbari au facillitat

participarea tuturor la viata orasului.
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Mar Galcerdn

Sursa imaginii: Getty Images
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: R Mar Galceran este din Spania.
in 2024, a devenit prima parlamentara
cu sindrom Down din Spania.

Ea considera ca persoanele cu dizabilitati intelectuale

ar trebui incluse n politica.

@ Isi doreste s3 apere
% drepturile persoanelor cu dizabilitati

Si sa se asigure ca acestea sunt respectate.

Mar crede ca persoanele cu dizabilitati

merita aceleasi oportunitati ca toti ceilalti.

Mar afirma ca femeile cu dizabilitati intelectuale

au nevoie de mai multe oportunitati.

Munca este un drept pentru toti,

—-—ﬁé— dar drepturile nu sunt suficiente
A

daca femeile nu au oportunitati.

Mar este recunoscdtoare parintilor sai

@ %jé pentru ca au crezut in abilitatile ei

Si i-au aratat ca nimic nu este imposibil.
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Mar afirma ca persoanele cu dizabilitati

trebuie sa fie in prima linie

pentru a lupta pentru drepturi si oportunitati mai bune,
pentru ca nimeni nu ne cunoaste situatia

Si provocadrile mai bine decat noi insine.

Mar spune ca persoanele cu dizabilitati
se confrunta cu numeroase bariere,
deoarece trebuie sa infrunte oameni

care nu inteleg de ce sunt capabile.

Mar spune ca daca avem o societate incluziva

VOMm avea o societate mai buna.

Incluziunea si accesibilitatea

trebuie sa fie obligatorii in societatea noastra.

+Am invatat fdcdnd si gresind.
Nu a fost usor, dar a meritat.

Nu voi uita niciodatd ziua in care
am primit diploma de functionar oficial.

Eram at&t de mandrq,
atdt de recunoscdtoare pdrintilor mei
pentru cd m-au ajutat sd ajung aici.”
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Fintan Bray

—

Sursa imaginii: Westmeath Examiner
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Fintan este din Irlanda.
in 2022, a devenit prima persoana cu sindrom Down

aleasa intr-o functie publica in Irlanda.

Fintan munceste din greu pentru

a sprijini persoanele cu dizabilitati.

El doreste ca persoanele cu dizabilitati

sa aiba o voce puternica.

El crede ca toti oamenii au dreptul

sa participe la viata sociala.

Fintan isi doreste sa contribuie la crearea unor legi
care sa protejeze drepturile persoanelor cu dizabilitati

Alegerea lui a fost un pas important pentru Irlanda.
~Sunt foarte mandru cd pot

reprezenta persoanele cu dizabilitati
si s& mda asigur cd vocile noastre sunt auzite.

Intr-o zi, voi fi in Parlamentul European.”
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Nicolas Vanwinsen
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Nicolas Vanwinsen locuieste in Belgia.

A fost ales consilier municipal in 2024.

Nicolas este prima persoand cu sindrom Down

aleasa intr-o functie publica in Belgia.

Isi doreste sa isi imbunatiteascd comunitatea

si sa o faca mai accesibila pentru toti.

Nicolas crede ca persoanele cu dizabilitati

pot aduce idei noi in politica.

El spera sa arate oamenilor

ca toata lumea merita o sansa de a fi auzita.

+Am vrut sd intru in politicd dupd ce
am mers de cateva ori la sedintele consiliului
local cu tatdl meu.

Eram entuziasmat sd trdiesc aceastd
experientd.

Stiam deja multe despre politicd,
pentru cd bunicii mei au fost primari in Heist.
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Persoanele cu dizabilitti
si cele fard dizabilitati
ar trebui s& aibd aceleasi oportunitdti.

Vreau sd fiu un exemplu
pentru persoanele cu dizabilitdti.

Acum, societatea este foarte segregatd,
iar eu vreau sd schimb asta.

Nu a mai existat niciodatd
o persoand cu dizabilitati in consiliul local,
si vreau sd schimb acest lucru.

Cel mai mare vis al meu este sd fiu ales.
Mi-ar fi plGcut ca bunicii mei s fi fost
martori la acest moment.

Sunt sigur cd sunt mandri de mine,
acolo sus.”
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Inclusion Europe
militeaza pentru drepturi egale si incluziunea
deplina a persoanelor cu dizabilitati intelectuale si a

familiilor acestora .

Reprezentam 20 de milioane de persoane

cu dizabilitati intelectuale din Europa.

Un domeniu important al activitatii noastre

este promovarea accesului la informatii accesibile.

Toate informatiile trebuie sa fie accesibile

persoanelor cu dizabilitati intelectuale.

Majoritatea informatiilor sunt adesea greu de inteles si,
prin urmare, inaccesibile,
ceea ce creeaza probleme majore

pentru persoanele cu dizabilitati intelectuale.

Informatiile accesibile sunt foarte importante
pentru ca persoanele cu dizabilitati intelectuale
sa aiba acces la informatii importante

Si sa ia propriile decizii.

Informatiile usor de citit sunt redactate

intr-un mod clar si usor de inteles.
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Multe persoane cu dizabilitati intelectuale,

precum si alte grupuri, considera aceste informatii utile.

Informatiile usor de citit le permit

persoanelor cu dizabilitati intelectuale sa:

C ® invete lucruri noi,

® faca propriile alegeri,

® isi cunoasca drepturile,

.. ® sase auto-reprezinte.

Oricine doreste sa faca informatiile
1_
% o mai usor de citit si de inteles

poate folosi standardele europene.

Informatiile accesibile sunt esentiale

pentru a implica mai

multe persoane cu dizabilitati intelectuale

in luarea deciziilor si in politica.

Acest lucru va permite mai multor
& persoane cu dizabilitati intelectuale sa isi sustina

drepturile si saisi ia propriile decizii.
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Eurocities

EURO
CITIES




Eurocities este o retea
de 190 de orase din 39 de tari.

Eurocities isi propune sa asigure

o buna calitate a vietii pentru locuitorii oraselor.

Eurocities desfasoara campanii

@ % pentru a incuraja liderii oraselor

Sd se angajeze sa respecte principiile

Pilonului european al drepturilor sociale.
Pilonul european al drepturilor sociale

ﬁﬁ. [M] este conceput pentru a asigura piete

ale muncii si sisteme de protectie sociala echitabile si

incluzive in intreaga Uniune Europeana.

m /'é Acesta isi propune sa imbunatateasca conditiile de viata
é si de munca pentru toti cetatenii Europei.

‘: Eurocities a realizat un studiu in 22 de orase

din 14 state membre ale UE.

Studiul arata cum lucreaza orasele
—>, pentru a promova incluziunea

persoanelor cu dizabilitati.
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Studiul arata ca orasele se confrunta
cu multe provocari de resurse,

accesibilitate si ocuparea fortei de munca.

Studiul ofera recomandari pentru imbunatatirea

incluziunii persoanelor cu dizabilitati in orase.



Handéo

i
-
handeo
Bien vivre chez sol
et dans la cité




Handéo este o asociatie din Franta

care desfasoara activitati de cercetare.

Cercetarea ajuta la crearea de cunostinte.

Pentru a produce aceste cunostinte,
Handéo aduna contributii de la:
persoanele cu dizabilitati, ingrijitori din familie,

profesionisti.

Ca parte a activitatii sale de cercetare,
Handéo coordoneaza un proiect

numit HandiPPolitique.

HandiPPolitique este un proiect de cercetare

axat pe implicarea politica a persoanelor cu dizabilitati.

Cercetarea exploreaza doua teme principale:

1.  Persoanele cu dizabilitati care detin o functie aleasa,

indiferent de situatia lor

2.  Dreptul de vot pentru persoanele aflate sub tutela

Si pentru cele cu dizabilitati multiple

Mai multe informatii despre proiect:

HandiPPolitique Project
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https://www.handeo.fr/publications/etudes-rapports-et-recherche/projet-de-recherche-handippolitique

Explicatii




Ceva ce este usor de folosit de catre

persoanele cu dizabilitati, cum ar fi:
® Rampe pentru a intra in cladiri.
® Informatie In usor de citit.

® Informatie in limbajul semnelor.

&

O persoana care ajuta persoanele cu dizabilitati

sa faca diverse lucruri.
De exemplu: cumparaturi de alimente sau intelegerea

unui document dificil.

&

Autoreprezentarea este cand persoanele

cu dizabilitati intelectuale vorbesc in numele lor.

Aceste persoane s€ numesc autoreprezentan'gi.
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e Comisia Europeana

European
Commission
—

Comisia Europeana lucreaza cu Parlamentul European.

Comisia Europeana sugereaza legi pentru discutie

Parlamentului European si Consiliului Uniunii Europene.

Se asigura si ca legile asupra carora s-a decis

sunt respectate de catre statele membre.

Persoane care apartin de ceva.

De exemplu, comunitatea unui cartier.

Persoane care locuiesc in acelasi cartier.

Sau comunitate religioasa.

Oameni care au aceeasi religie.

Conventie

Un acord intre tari sau organizatii in

care se vorbeste despre numeroase teme.
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M Deinstitutionalizare

Deinstitutionalizare este sa ajuti oamenii

sa se mute din institutii.

Este cand oamenii care traiesc in institutii primesc ajutor

sa traiasca in comunitate.

¥

O persoana care nu poate face anumite lucruri

deoarece este greu pentru acea persoanad sa le faca.
De exemplu, o persoana fara picioare nu poate merge.

Sau o persoana care are o dificultate de citire nu

poate intelege un text mai greu.

g Dizabilitate intelectuala

Dizabilitatea intelectuala inseamna

ca esti mai putin capabil decat
ceilalti sa intelegi informatia

si sa folosesti noi abilitati.
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Asta face mai dificil sa te descurci in

anumite parti ale vietii.

Dizabilitatea intelectuala incepe

adesea Tnainte sa fii adult.

Te afecteaza pentru intreaga viata.

Exista lucruri care pot
face viata mai usoara pentru

persoanele cu dizabilitate intelectuala.

De exemplu, informatia in usor de inteles.
Unele persoane spun dizabilitati de invatare

in loc de dizabilitati intelectuale.

Educatia este atunci cand inveti lucruri.

Poti Tnvata lucruri la scoalg, la universitate

sau intr-un curs.

Poti invata multe lucruri.
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De exemplu, sa citesti si sa scrii.

Poti invata sarcinile la un loc de munca.

e

A da bani unei persoane sau unei organizatii

care ajuta oameni sau organizeaza lucruri.

w

Un curs oferit de obicei la locul de munca,

unde oamenii pot invata lucruri noi.

inclusion :
europe \L@/ Incluziune Europa

Incluziune Europa este o organizatie pentru

persoanele cu dizabilitate intelectuala si familiile lor.

Luptam pentru drepturi egale si incluziune in Europa.

Vrem sd facem o diferenta in politicile europene.

Am inceput in 1988.
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Avem 75 de membrii in 39 tari europene.

Avem sediul in Bruxelles, Belgia.

(A~

Institutile sunt locuri unde cameni

cu dizabilitati intelectuale traiesc impreuna

cu alti oameni cu dizabilitati intelectuale.

Traiesc separat de ceilalti oameni.
Asta este ceea ce numim “segregare”.

Uneori, acest lucru se intampla fara voia lor.

Oamenii care traiesc in institutii

trebuie sa urmeze regulile institutiei

Si nu pot decide pentru ei.

Uniunea Europeanda

Uniunea Europeana (pe scurt, UE) este un grup

de 28 de tari Numim aceste tari “state membre”.

S-au unit pentru a fi mai puternice politic si economic.
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UE face legi despre multe lucruri importante

pentru oamenii care locuiesc in aceste tari.

UE face legi in diferite domenii.

De exemplu:

Legi pentru protectia mediului.

Legi pentru fermieri.

Legi pentru protectia consumatorilor.

Un consumator este cineva care cumpara lucruri.
UE mai face si legi care sunt importante

pentru persoanele cu dizabilitati.

De exemplu, Actul Accesibilitatii.

A mai facut si o lege care da persoanelor cu dizabilitati

mai multe drepturi atunci cand calatoresc.

UE da bani statelor member.

O parte din acesti bani sunt folositi pentru

persoanele cu dizabilitate.
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I%jgl ONG Organizatii non-guvernamentale

Organizatiile neguvernamentale sau ONG-urile suntin
general definite ca nonprofit siindependente

de influenta guvernamentala.

CO o=

Un grup de persoane care lucreaza in acelasi scop.

e Scoala online

Scoala online este o modalitate prin care

elevii pot participa la ore folosindu-se de
calculator sau un alt de dispozitiv pentru

a se conecta la internet.

Aceste ore pot avea loc cu ajutorul aplicatiilor

online pentru intalniri sau ore online.

Servicii

Sprijin pentru persoane cu dizabilitati.
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Sprijin oferit de oamenii din comunitate.
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InC|USIOn - Ambitions. Rights. Belonging.

Contactati-ne si impdrtdasiti povestile
voastre de autoreprezentare!

Website:
inclusion-europe.eu

Email:
secretariat@inclusion-europe.org

Telefon:
+32 2502 2815
g Adresé:
Avenue des Arts 3, 1210 Brussels, Belgium
0 Facebook:
facebook.com/inclusioneurope
0 Twitter:
twitter.com/InclusionEurope

Abonati-va pentru a primi Europa pentru noi cand apare:

bit.ly/Inclusion Europe Newsletter

Cofinantat de
Uniunea Europeana



https://www.inclusion-europe.eu/
mailto:secretariat@inclusion-europe.org
https://facebook.com/inclusioneurope
https://twitter.com/InclusionEurope
https://bit.ly/Inclusion_Europe_Newsletter

