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Europaban az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek

szavazati joga és valaszthatdsaga orszagonkeént eltérd.

Egyes orszagok megvaltoztattak torvényeiket,
hogy megkonnyitsék a fogyatékosaggal él6 emberek

szamara a politikaban valo részvételt.

2016-ban Dania uj térvényt fogadott el, amely lehetové
teszi a gondnoksag alatt allo, értelmi fogyatékossaggal él6

emberek szamara, hogy szavazzanak a valasztasokon.

2018-ban Spanyolorszag megvaltoztatta a torvényeét,
hogy a gondnoksag alatt allo felnStteknek

valasztojogot biztositson.

2019-ben Franciaorszag is megvaltoztatta a torvényét.
Az Uj torvény lehetdve tette,

hogy a gondnoksag alatt all6 feln6ttek is szavazzanak.

2019-ben Németorszag megvaltoztatta torvényeét,
és lehetdvé tette a gondnoksag alatt allé feln6ttek

szamara a szavazast.

2022-ben az Eurdpai Parlament kifejezte:

Uj jogszabalyra van szukség, amely biztositja,

hogy minden unids polgarnak legyen valasztdjoga.
Fuggetlenul a cselekvGképességétdl,

vagy attél, hogy intézményben él-e.
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2023-ban Luxemburg megvaltoztatta a torvenyét,
lehetdveé téve a gondnoksag alatt allo

feln6ttek szdmara a szavazast.

2024-ben Szlovénia megvaltoztatta térvényét,
lehetévé téve a gondnoksag alatt allé

feln6ttek szdmara a szavazast.

Az Inclusion Europe elvarija,

hogy Belgium, Magyarorszag, Litvania,

Portugalia, Romania, Csehorszag,

Malta, Esztorszag, Bulgaria, Lengyelorszag és Ciprus

is mdédositsa torvényeit.

Minden ember szamara lehetdvé kell tenni,
hogy cselekvOképességétdl fuggetlendl

szavazhasson vagy indulhasson jeldltként.

Ez Eurdpa Nekink magazin Uj szamaban bemutatjuk,

hogy ez lehetséges.
Ertelmi fogyatékossaggal é16 emberek térténeteit
osztjuk meg, akik nemcsak szavaznak,

hanem megvalasztott hivatalt toltenek be.

Remélem, élvezni fogjatok az olvasast!
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Az Eurdpa nekiink korabbi kiaddsai,
amelyekben az értelmi fogyatékossaggal é16 emberek

kormanyokban bet6ltétt szerepérél irtunk:

R A fogyatékossaggal €16 emberek
Europe szavazasardl sz6l6 szamunk

for us olyan értelmi fogyatékossaggal

Disabllity vote

él6 emberekrdl szoélt, akik
szavaztak a 2024-es
eurdpai valasztasokon. /

52— A befogadé demokréaciarol szch

Europe szamunk a fogyatékossaggal é16
for us emberek politikai részvételének

Iniciualve demdaracy

akadalyait irja le.

©
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https://str.inclusion.eu/2b7f2cdd7d140d993dc12e942.pdf
https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2023/10/en_232.pdf

A vdalasztéjog és a
valaszthatésag




A befogadasi mutatokrol szélé jelentés,
31 orszagban irja le

az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek helyzetét,

11 orszagban
a cselekvbkeépesség teljes mértékben korlatozhato,
és a dontési jogot nem tartjak tiszteletben.

Ezek az orszagok:

® Albania, Bulgaria, Horvatorszag, Gorogorszag,
Magyarorszag, Olaszorszag, Malta, Hollandia,

Lengyelorszag, Svajc, Ukrajna.

Csak 4 orszag
tartja teljes mértékben tiszteletben a dontési jogot,

és nyujt tamogatast a dontéshozatalhoz:

® Izland, Norvégia, Skdcia, Spanyolorszag

14 orszagban
megtagadhatjdk az emberektdl a valasztdjogot,

mert megfosztottak 6ket a cselekvOképességuktdl:

®  Belgium, Bulgéria, Csehorszag, Dania, Esztorszag,
GoOrdgorszag, Magyarorszag, Litvania, Malta,

Lengyelorszag, Portugalia, Szlovénia, Svajc, Ukrajna
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Belgium, Bulgéria, Horvatorszag, Dania, Esztorszag,
GOrdgorszag, Magyarorszag, Litvania, Malta,
Lengyelorszag, Portugalia, Szlovakia, Szlovénia, Svajc,

Ukrajna
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Ertelmi
fogyatékossaggal élé
személyek épviselete
kormanyokban

Az értelmi fogyatékossaggal €16 emberek
valtozast hozhatnak a politikaban.

Eléonore, Mar, Fintan és Nicolas bizonyitjak ezt.

Keményen dolgoznak a kdzdsségeik fejlesztéséért és

felszélalnak a fogyatékosaggal él6 emberek jogaiért.
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Eléonore Laloux

Kép forrasa: SO NOTICIA BOA (VIA ACTU and CSMonitor)
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https://actu.fr/hauts-de-france/arras_62041/l-image-eleonore-laloux-conseillere-municipale-a-arras-decoree-de-l-ordre-national-du-merite_45709154.html
https://www.csmonitor.com/World/Europe/2021/1015/Eleonore-Laloux-helps-France-see-disability-differently

I] Eléonore Franciaorszagban él.
2021-ben valasztottak meg dnkormanyzati képviselének.

Eléonore Down-szindromaval él.

& O az elsé Down-szindrémas személy Franciaorszagban,
aki megvalasztott képvisel§ lett.

Arras varosaban dolgozik.

Eléonore befogaddbba akarja tenni a varosat.

Fontos neki a kornyezetvédelem, a kdzbiztonsag

és a fogyatékosaggal él6 emberek megsegitése.

Eléonore szerint

bl
I M mindenkinek kell, hogy legyen lehet8sége,

hogy dontéseket hozzon a kozossége érdekében.

Megmutatja, hogy a Down-szindrémas emberek

tolthetnek be fontos szerepeket.

"Higgy magadban!

A kulénbozbséged az erbsséged.

Egyedi médon Iatod a vildgod, ami segithet
javitani a dolgokon.
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Keress olyan embereket,
akik tdmogatnak téged és céljaidat.
Maradj hi 6nmagadhoz és az értékeidhez.

A politika nehéz lehet, de ne add fel.
Minden Iépés, amit megteszel, vdltozdast hoz.

Segithetsz egy jobb és igazsdgosabb
vildgot épiteni.”

Eléonore szamos kihivassal szembeslilt.
A politika nem kénnyd,

és alkalmazkodnia kellett a politika vilagahoz.

Talalkozott annak a valasztasi listanak a vezetdjével,
amelyhez csatlakozott.
Rendezvényeken és talalkozdékon vett részt,

hogy megismerje a helyi kérdéseket.

A szUlei segitettek neki megbirkdzni a média nyomasaval.
A kdzdsségi médiaval kapcsolatos ismereteit is felhasznalta,

hogy beszéljen az emberekkel.

Eléonore vélasztasi programja
az akadalymentesitésre dsszpontosit a fogyatékossaggal

élé emberek szamara.
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Intézkedéseket javasolt

a varosaban élé emberek életének javitasara.

Megmutatta,

hogy tapasztalatai és latasmddja erdsséget jelentenek.

Keményen dolgozott, hogy h( maradjon értékeihez.

Eléonore szdmos projekten dolgozott

az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek tamogatasaért.

@ é Elinditott egy eseményt "Incluthon" néven.

Az esemény neve az inkluzio, vagyis befogadas
s a marathon szavakbdl szarmazik.

Ezt az eseményt minden évben megszervezik.

RS Az esemény kulturalis és sporttevékenységekbdl all,

E R@i‘ hogy felhivja a figyelmet a kilonboz&ségekre.
Segitett abban,

—»> hogy a nyilvanos terek

mindenki szdmara kdnnyebben hasznalhatok legyenek.

Ezek a valtozasok megkonnyitették az emberek szamara,

hogy részt vegyenek a varos életében.
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Mar Galcerdn

Kép forrasa: Getty Images
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Mar Galceran Spanyolorszagbdél szarmazik.
2024-ben 6 lett az elsé Down-szindromas parlamenti

képviseld Spanyolorszagban.

Azt mondja, hogy az értelmi fogyatékossaggal €18

embereket be kell vonni a politikaba.

Fel akar szblalni a fogyatékossaggal él6 emberekért,
és gondoskodni akar arrdl,

hogy a jogaikat tiszteletben tartsak.

Mar ugy véli, hogy a fogyatékossaggal €l6 embereknek
ugyanolyan lehet8ségekkel kell rendelkezniik, mint

mindenki masnak.

Mar szerint az
értelmi fogyatékossaggal €l6 n6knek

megfelel§ lehetéségekre van szukséguk.

A munka mindenkinek joga,
de a jogok nem elegenddek,

ha a n6knek nincsenek lehetdségeik.

Mar halas a szuleinek,
akik hittek a képességeiben,

és megmutattak neki, hogy semmi sem lehetetlen.
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Mar szerint a fogyatékossaggal él6 embereknek
kUzdenilk kell a jogokért és lehet8ségekert.
Senki sem ismeri nalunk jobban a helyzettnket,

és kihivasainkat.

Mar szerint a fogyatékossaggal él6 emberek
szamos akadallyal talalkoznak,

mert sokan nem értik, mire képesek.

Mar azt mondja, hogy ha befogadd tarsadalom,

egy jobb tarsadalom mindenki szamara.

A befogadasnak és a hozzaférhet8ségnek

kotelez6nek kellene lenni a tarsadalmunkban.

"A munka folyamata kdzben és
hibdkat elkdvetve tanultam.

Nem volt kdnnyl, de megérte.

Soha nem felejtem el azt a napot,
amikor megkaptam a tisztviselsi
kinevezésemet.

Nagyon buszke voltam,
nagyon hdlds voltam a szileimnek,
hogy segitettek elérni ezt."
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Fintan Bray

—

Kép forrasa: Westmeath Examiner
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Fintan irorszagbdl szarmazik.
2022-ben § volt az els6 Down-szindromas
személy irorszagban,

akit megvalasztottak egy kozhivatal betdltésére.

Fintan keményen dolgozik a fogyatékossaggal
él6 emberek tamogatasan.
Azt akarja, hogy a fogyatékossaggal

él6 emberek hallatni tudjak a hangjukat.

Hisz abban, hogy mindenkinek joga van

a tarsadalomban vald részvételhez.

Fintan segiteni akar olyan térvények megalkotasaban,

amelyek védik a fogyatékossaggal él6 emberek jogait.

Megvélasztasa nagy elérelépés volt Irorszag szamaéra.

"Nagyon buszke vagyok arraq,
hogy képviselhetem a
fogyatékossdggal élé embereket,
és gondoskodhatok arrdl,

hogy meghalljgk a hangunkat.

Egy nap bekerlldk az Eurdpai Parlamentbe.”

oldal 17
e




Nicolas Vanwinsen
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Nicolas Vanwinsen Belgiumban él.

2024-ben valasztottak meg dnkormanyzati képviselének.

Nicolas az els6 Down-szindrémas személy Belgiumban,

akit megvalasztottak erre a szerepre.

Javitani akarja a k6zosségét,

és mindenki szdmara hozzaférhet6bbé tenni.

Nicolas ugy véli, hogy a fogyatékossaggal €16 emberek

Uj otleteket hozhatnak a politikaba.

Reméli, hogy megmutathatja az embereknek:

mindenki megérdemli az esélyt, hogy meghallgassak.

"Be akartam kerulni a politikdba,
miutdn édesapdmmal néhdnyszor
elldtogattunk a varosi tandcsba.

|lzgatottan vartam,
hogy magam is megtapasztaljam
az ottani munkat.

Mdr sokat tudtam a politikardl,
mert a nagyszileim polgdrmesterek voltak
Heist varosban.
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A fogyatékossaggal élé
és a nem fogyatékos embereknek
egyenlé esélyekkel kell rendelkeznitik.

Példa akarok lenni
a fogyatékossaggal élé emberek szadmdara.

Ossze akarom hozni a fogyatékossaggal élé
és a nem fogyatékos embereket.

Ugy érzem, hogy most nagyon el vagyunk
zAarva egymastol.

Soha nem volt még fogyatékossaggal élé
személy a varosi tandcsban,
ezen akartam valtoztatni.

A legnagyobb dlmom volt,

hogy megvdlasszanak.

Szerettem volna, ha a nagyszileim latjdk,
hogy ez megtérténik.

Blszkék lesznek odafent."
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Az Inclusion Europe
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Az Inclusion Europe az értelmi fogyatékossaggal él6
emberek és csaladjaik egyenld jogaiért és teljes

befogadasaeért kizd.

20 millié embert képviselunk Eurépaban.

A munkank egyik fontos terulete,

hogy a hozzaférhetd informacidkert kizdunk.

Minden informacidnak hozzaférhetének kell lennie

az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek szamara.

A legtobb informacié nehezen érthetd,
vagyis nem hozzaférheto.
Ez problémat jelent az értelmi fogyatékossaggal

élé embereknek.

A hozzaférhetd informaciok nagyon fontosak
az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek szamara,
hogy hozzaférjenek fontos informaciokhoz

és sajat dontéseket tudjanak hozni.

A kénnyen érthet§ informacidk egyértelmd

és kdnnyen érthet6 mdédon vannak leirva.

Sok értelmi fogyatékossaggal él6 ember

és mas emberek csoportjai is hasznosnak talaljak.
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A kdnnyen érthetd informacidk lehetdve teszik az

értelmi fogyatékossaggal €l6k szamara, hogy

®  (j dolgokat tanuljanak,

® sajat dontéseket hozzanak,

® ismerjék a jogaikat,

®  kidlljanak magukeért.

Barki, aki kdnnyen olvashatova és
érthetdve szeretne tenni informaciot,
hasznalhatja a kdnnyen érthetd

kommunikacié eurdpai iranyelveit.

A hozzaférhetd informaciok kulcsfontossaguak ahhoz,
hogy tdbb értelmi fogyatékossaggal
él6 embert vonjunk be

a déntéshozatalba és a politikaba.

Ez lehetdve teszi,
hogy tobb értelmi fogyatékossaggal él6 ember

tudja képviselni a jogait és meghozni a sajat dontéseit.

oldal 23
e




A Eurocities halozat

EURO
CITIES




A Eurocities egy haldzat,

amely 39 orszag 190 varosabdl all.

Az Eurocities célja, hogy biztositsa

a varosokban él8 emberek j6 életmindségét.

A Eurocities kampanyokat folytat,
hogy a varosok vezetdi elkdtelezédjenek
a szocialis jogok eurdpai pillérének

alapelvei mellett.

A szocialis jogok eurdpai pillére azért jott étre,
hogy biztositsa a tisztességes és inkluziv
munkaerdpiacokat és joléti rendszereket

az Eurdpai Unidban.

Célja az élet- és munkakorulmények javitasa

Europaban mindenkinek.

A Eurocities tanulmanyt készitett 22 varosban,

14 unios tagallambal.

A tanulmany bemutatja,
hogyan dolgoznak a varosok a fogyatékossaggal él6

emberek befogadasaért.
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A tanulmany bemutatja,
hogy a varosoknak szamos kihivassal
kell szembenézniuk az eréforrasok,

hozzaférhet8ség és foglalkoztatas tertletén.

A tanulmany ajanlasokat fogalmaz meg
a fogyatékossaggal él6 emberek

befogadasanak javitasa érdekében.



A Handéo nevi
szervezet

i
-
handeo
Bien vivre chez sol
et dans la cité

oldal 27




B

e

] — -
2_
Y — )

A Handéo egy franciaorszagi egyesulet,

amely kutatassal is foglalkozik.

A kutatas segit a tudas 0sszegylijtésében.

Az informacio dsszegyljtése érdekében

a Handéo észrevételeket gydijt

® fogyatékossaggal él6 emberektdl,

® az 6ket tamogato csaladtagoktdl,

o szakemberektol.

A kutatasi tevékenység részeként

a Handéo elinditotta a HandiPPolitique nevU projektet.

A HandiPPolitique egy kutatasi program,
amely a fogyatékossaggal él6 emberek

politikai részvételérdl szol.

A kutatas két f6 témat vizsgal:

1. Valasztott poziciét betdlté fogyatékossaggal él6

emberek, cselekvéképességuktdl fuggetlentl.
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2. A gondnoksag alatt allé
és a halmozottan fogyatékossaggal

él6 emberek valasztojoga.

Tovabbi informacidk a projektrél:

HandiPPolitique Project



https://www.handeo.fr/publications/etudes-rapports-et-recherche/projet-de-recherche-handippolitique

Szomagyarazatok
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Eurépai Fogyatékossagligyi Stratégia

Az Eurdpai Fogyatékossagugyi Stratégia egy terv.
Arrdl szol, hogyan fogja az Eurdpai Unié megvedeni
a fogyatékossaggal él6 személyek jogait a kdvetkezd

10 évben.

Ye
J

Az aktivista olyan személy,
aki keményen kuzd valamilyen dgyeért.
Példaul egy mozgalom tagjaként, vagy part tagjaként.

Példaul felszolal a fogyatékossaggal él6 emberek jogaiért.

A szegregacio azt jelenti,

hogy valakit elkulonitenek masoktdl.
Példaul a fogyatékossaga miatt.
Szegregacio példaul,

amikor a fogyatékossaggal él6 emberek

intézményekben élnek, masoktdl elzarva.
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A diszkriminacié hatranyos megkulonboztetést jelent.
Azt jelenti,

hogy rosszul bannak valakivel azért,

mert ktlonbozik masoktél.

Példaul a fogyatékossaga miatt.

Kivaltas

A kivaltas azt jelenti,

hogy a nagy intézményeket bezarjak.

A nagy intézményeket kivaltjak

kisebb hazakkal vagy lakasokkal.

A kisebb hazakban és lakasokban

a fogyatékossaggal él6 emberek 6nallé életet élhetnek

a megfelel6 tdmogatassal.

Komplex tdmogatdasi igény

A komplex tdmogatasi igény azt jelenti,

hogy valakinek tobb dologban is tamogatasra van
szukseége.

Példaul, ha valaki kerekesszékkel kozlekedik

és emellett nem tud beszélni.

Neki tdmogatasra van szuksége,
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hogy elmondja masoknak,
mit szeretne és a kdzlekedésben is szlksége lehet

tamogatasra.

Szocidlis jogok eurdpai pillére

A szocialis jogok eurdpai pillére egy hivatalos
dokumentum.

Iranymutatast ad az EU tagallamainak,

hogy javitsak az allampolgarok foglalkoztatasi

és szocialis helyzetét.

Eurdépai strukturadlis és beruhdazasi alapok

Az eurdpai strukturalis és beruhazasi alapok
az Eurdpai Unid pénzugyi alapjai.
Ezeket a pénzeket az Eurdpai Unid arra hasznalja,

hogy er@sitsék az EU ko6zos gazdasagat és tarsadalmat.
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Lépj kapcsolatba vellink és oszd meg a
sajat dnérvényesitd torténetedet!

Honlap:
inclusion-europe.eu

Email:
secretariat@inclusion-europe.org

Telefonszdm:
+32 2502 2815

Cim:
g Avenue des Arts 3, 1210 Brussels, Belgium

0 Facebook:
facebook.com/inclusioneurope

0 Twitter:
twitter.com/InclusionEurope

Iratkozz fel az Eurépa Nekiink hirlevélre,

hogy megkapd egybél, amikor megjelenik:
bit.ly/Inclusion_Europe Newsletter

Az Eurdpai Unioé
tarsfinanszirozasaval



https://www.inclusion-europe.eu/
mailto:secretariat@inclusion-europe.org
https://facebook.com/inclusioneurope
https://twitter.com/InclusionEurope
https://bit.ly/Inclusion_Europe_Newsletter

