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C slavime 25 let
Europe for Us

III

Letos slavime 25 let asopisu ,Europe for Us
Casopis ,Europe for Us” zadal vychdzet v listopadu 2001.
“Europe for Us” je anglicky,

a znamend to “Evropa pro nds” nebo “Nase Evropa”

,Europe for Us” je &asopis ve snadném &teni.
,Europe for Us” vychdzi &tytikrat ro&né.

,Europe for Us” pide o tématech dilezitych pro lidi s
mentdlnim postizenim.

,Europe for Us” pi¥e o tom, co dé&laji sebeobhdjci v Evropé.
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Prvni &islo &asopisu ,Europe for Us” vyilo pouze v angliétiné.
Pozdé&ji zagalo &asopis ,Europe for Us” vychdzet i v daliich jazycich:
e francouzitina

e némdcina

§panélitina

e rumunstina

madarétina

italétina

e nizozemstina

Na oslavu 25 let &asopisu ,Europe for Us” ptidavdame nové jazyky:

¢véditina

cestina

slovinétina

Uqujin§tinc1

portugalgtina

Od ted' uz budeme &asopisu Fikat ,Nage Evropa”.

Nade Evropa bude také psat o lidech s mentdlnim postizenim,
kte¥ hajf své vlastni zajmy.

Pokud mate piib&h, o ktery se chcete podélit,

napiéte ndm prosim e-mail comms@inclusion.eu.

To:

Vysvétleni tuéné tisténych slov najdete .
)4 y J comms@inclusion.eu

na konci &asopisu.
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Konference o
zdravotnim
postiZzeni na Kypru

(

V kvétnu se na Kypru konala konference o podpofte pfi rozhodovani.

Hadja Lahbib, evropska komisatka pro rovnost, predstavila zmény

v Evropské strategii pro osoby se zdravotnim postizenim.

Uéastnici konference hovotili o tom, jak podpora p¥i rozhodovani
mize pomoci lidem s mentdlnim postizenim:

« aby byli nezavislejf,

e aby rozuméli informacim,

* a plné se zapojit do spole¢enského Zivota.

Vladni predstavitelé z Malty, Irska a Spanélska hovoili o tom,

co ve svych zemich délaji v oblasti podpory pfi rozhodovani.

Soufiane El Amrani a Camille Latimier mluvili na této konferenci:
Soufiane El Amrani je sebeobhdjce, a pracuje v Inclusion Europe.
Soufiane hovotil o tom, jak dilezité je rozhodovat se samostatng,

a ze je normdlni, kdyz pfi rozhodovani vyuzivdme podporu.

Camille Latimier je feditelka Inclusion Czechia a &lenka vyboru Inclusion Europe.

Camille hovotila o podpote pti rozhodovani pro lidi, kteti ke komunikaci nepouzivaiji slova.
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Dohoda o ochrané
dospélych v celé EU

Rada Evropské unie a Evropsky parlament

se dohodly na novych pravidlech tykajicich se svépravnosti.

Tato pravidla se vztahuji na to, kdyz se ¢lovék s omezenou

svéprdvnosti stéhuje z jedné zemé do jiné zemé v Evropské unii.

Cilem té&chto pravidel je usnadnit cestovani a
st&hovdni mezi zemémi v Evropské unii.

Lidé budou moci ziskat online dokument,

ktery doklada stav jejich svéprévnosti.
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Litva méni zakony v oblasti
podpory p¥i rozhodovani.

V roce 2024 Litva zménila svdj zakon, aby se podpora pti rozhodovani

stala soudsti systému podpory.

Litevskd vlédda jednala s mnoha lidmi po celé zemi, aby zjistila jak to

udélat, aby zakon dobte fungoval.

Nyni tvoF{ nové ndstroje a sluzby pro podporu pfi rozhodovéni.
Ne&které zakony viak stale omezuji prévo na rozhodovan.

Proto vlada uvazuje o daldi zméng, aby lidé s mentalnim postizenim

mé&li vétsi kontrolu nad svym zivotem.

Je dobrg, ze Litva krd&i spréavnym smérem!
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Konference , Europe in Action”

Konference ,Europe in Action” se konala v kvétnu 2026 v
italském mésté Vicenza.

,Europe in Action” je anglicky, a znamend to ,Evropa v akci”.

,Europe in Action” je konference, kterou potada
organizace Inclusion Europe kazdé dva roky.

Jednd se o konferenci pro lidi s mentdlnim postizenim,
jejich rodi¢e a sourozence, a pro organizace, které

se zasazuji o prdva lidi s mentdlnim postizenim.
Letos se konference ,Europe in Action” zd&astnilo ptes 500 lid\.

Ugastnici konference mluvili o mnoha dilezitych tématech.
Naptiklad o tom, jak by méla vypadat dobra podpora pro

lidi s postizenim.

Nebo o problémech, s nimiz se lidé s mentalnim postizenim
a jejich rodiny potykaji.
A o tom, co jednotlivé zemé& a organizace dé&laji pro to,

aby se tyto problémy zménily.
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Valna hromada
Inclusion Europe

Inclusion Europe uspotadala svou valnou hromadu.
Valn& hromada je setkani &lent Inclusion Europe,

kde se rozhoduje o dilezitych vécech.

Clenové Inclusion Europe pfivitali novou predsedkyni,

Jeanne Nicklas-Faust.

4 novi &lenové vyboru Inclusion Europe:
e Olena Melnyk z Ukrajiny.

* Roberto Sperziale z Itdlie.

e Ashley Ryan ze Skotska.

e Rosa Couto z Portugalska.

3 nové &lenské organizace:
¢ Inclusion Armenia

* Keystone Moldova

e PIAM

PIAM je ndrodni organizace sebeobhdjct z Itdlie.
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Novinky od

sebeobhadjct

N
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EPSA ma nového élena

Fidici skupiny!

Ellis Jongerius byla v dubnu zvolena &lenem tidici skupiny

Evropské platformy pro sebeobhdgjce.

Evropskd platforma sebeobhdjci se zkrdcend nazyvé EPSA.
EPSA sdruzuje organizace a skupiny sebeobhdjcg,

které jsou &leny Inclusion Europe.

Ridici skupina EPSA se skladd z 5 sebeobhdjct,

ktefi se schdzeji a rozhoduji o &innosti EPSA v probéhu roku.
Ellis Jongerius je sebeobhdjkyné uz mnoho let.

Ellis je feditelkou organizace LFB.

LFB je organizace sebeobhdjcd v Nizozemsku.

Ellis rekla:

,Zivot s mentdlnim postizenim s sebou nese mnoho vyzev. #

Tyto vyzvy nekoné&i na hranicich Nizozemska.

Spole&né mizeme v Evrop& dosdhnout vice.”
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Prvni élenové s mentalnim
postiienim ve vyboru European
Disability Forum.

Soufiane El Amrani a Joachim Busch byli zvoleni do
vyboru European Disability Forum.
Soufiane and Joachim jsou prvni lidé s mentalnim

postizenim ve vyboru EDF.

European Disability Forum zastupuje lidi s réznymi druhy
postizeni z celé Evropy.

European Disability Forum je anglicky, a znamend
Evropské férum pro osoby se zdravotnim postizenim.

European Disability Forum se zkrdcené& oznaguje jako EDF.

Soufiane El Amrani byl do vyboru EDF nominovén Inclusion Europe.

Soufiane byl zvolen, aby zastupoval evropské organizace lidi se zdravotnim postizenim.

,Chci zqjistit, aby byly informace ve snadném &teni, a také

zlepdit pfistupnost a moznost zapojovat se do préce EDF.

Dal3i mou velkou prioritou je, aby Evropa prestala umistovat lidi do dstav.
Kazdy by m&l mit moznost it ve svém vlastnim domové a v komunité stejné jako
véichni ostatni.”

(Soufiane El Amrani)
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Joachim Busch byl do pfedstavenstva EDF nominovdn
né&meckou radou pro osoby se zdravotnim postizenim.
Joachim byl zvolen jako zastupce narodnich organizaci

osob se zdravotnim postizenim.

Soufiane a Joachim byli zvoleni na valné

hromadé& EDF na Kypru v kvétnu 2026.

,Jsem réd, ze jsem byl zvolen a ze
mohu pFispét svymi zkugenostmi.”

Joachim Busch
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Sebeobhajkyné z Irska
se Uéastnila setkani s
Everopskou komisafkou

Tamara Byrne se zd&astnila setkdni mladych lidi v Bruselu.
Tamara Byrne je sebeobhdjkyné z Irska, Setkani mladych lidf
organizuje Evropskd komise.

Setkani se G&astni mladi lidé a jeden z evropskych komisats.

Na setkdni v Bruselu bylo 20 mladych lidi se zdravotnim
postizenim, ktefi mluvili o:

e zaméstndni,

e samostatném zivoté,

« internetu a pfistupnosti informact,

* a rovnocenném zapojeni do Zivota spole&nosti.
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Tamara Byrne hovotila s Hadjou Lahbib,

evropskou komisatkou pro rovnost.

Tamara mluvila o tom, jak dolezité je mit praci.
Tamara tekla, ze mnoho lidi se zdravotnim postizenim zZije v
chudobg, a ze lidé s mentdlnim postizenim pottebuji stejné

prilezitosti ziskat zaméstnani jako viichni ostatn.

Tamara vyzvala k vétéi podpote pro osoby se zdravotnim
postizenim i pro zaméstnavatele.

ﬁek|a, 7e lidé se zdravotnim postizenim musi mit moznost
pracovat a nepfichdzet kvili tomu o penize,

které dostavaji z divodu postizeni.
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Sebeobhajkyné z Rumunska
na setkani o sportu

Andrea Herbei je spolupfedsedkyné organizace Ceva de Spus.
Ceva de Spus je organizace sebeobhdjct v Rumunsku.

Andrea hraje basketbal na voziku.

Andrea se setkala s Glennem Micallefem,
evropskym komisafem pro mladez, sport a kulturu.

Setkdni se konalo v kvétnu 2026 v Bruselu.

Andrea se pipojila k 25 lidem z celé Evropy,
ktefi mluvili o sportu a jeho budoucnosti.

Andrea hovotila o vyznamu sportu pro lidi s mentdlnim postizenim.

Andrea fekla, 7e sport lidem pomdhd budovat sebevédomi,

navazovat pratelstvi a citit se jako sougdst komunity.

Andrea tekla, ze v Evropé je 1 milion lidi s

mentdlnim postizenim, kte¥ musi zit v dstavech.

"

,V&ichni chceme plnohodnotny zivot v komunité.

Andrea Herbei
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Uvodnik

Zivot je plny rozhodnuti.
Co si mam obléct?
Kde chci bydlet?

Koho chei volit?

Né&kterd rozhodnuti jsou velkd, jind malé.

Né&kterd rozhodnuti jsou snadnd, jina zase tézka.

Kdyz je rozhodnuti t&zké, zeptam se n&koho, komu vé&tim.
Zeptdm se své rodiny nebo pratel.

Zeptdm se také své podpirné osoby.

Kladu otdzky a nespécham.

A pak se rozhodnu.

To je normdln.

Kazdy obéas pottebuje podporu.

Ale n&kteti lidé si mysli, ze kdyz mam mentdlni postizeni,
nem0zu rozhodovat sédm za sebe.

To je omyl.
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Rozhodnuti o nasich zivotech patii ndm.
To je nase prdvo.

Pfesto mnozi z nds nardzeji na prekdzky.
Informace nejsou vzdy srozumitelné

a ti kdo rozhoduji ne vizdy mluvi jasné.

Né&kteti lidé neposlouchaji, co chceme.

Nepottebujeme, aby nam ostatni #dili zivot.

Pottebujeme, aby nam poskytovali spravnou podporu.

Pak rozhodujeme o svém vlastnim Zivoté.

Stejné jako viichni ostatni.

Soufiane El Amrani
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Pravo rozhodovat se sam

Lidé se rozhoduji kazdy den.
Je dilezité rozhodovat se sami.
Pomé&hd ndm to rist a buduje sebevédom( a nezdvislost.

Rozhodovani je prévo.

V mnoha evropsk)?ch zemich véak lidé s mentdlnim postizenim

nemaji prdvo rozhodovat se sami.

To &asto znamend, Ze jim je odebrdna svéprdvnost.
Svéprdvnost znamend, ze zdkon uzndvd vade rozhodnuti.
Pokud vage rozhodnuti nejsou uzndvana,

znamend to, ze vam je branéno:

nakladat s vlastnimi penézi,

rozhodovat o své zdravotni pééi,

rozhodovat se, kde a s kym budete 7it,

hlasovat ve volbdch.

V takovém ptipadé soud rozhodne,
%e za vés bude rozhodovat nékdo jiny.

Této osobé se fika ,opatrovnik”.
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Opatrovnik rozhoduje o vasdich penézich, bydlent,

zdravotni pé¢i a daldich dilezitych &astech vadeho zivota.

Pokud mate opatrovnika, jste ,v opatrovnictvi”.
Nékteti lidé tvrdi, ze opatrovnictvi chrani osoby s mentdlnim postizenim.

Opatrovnictvi vds ale pfipravuje o vade prdva, a to neni ochrana.

Podpora p¥i rozhodovani je,

kdyz védm pomdha nékdo, kdo:

)
9)

e vé&ci jasné vysvétluje,
e poradi, pokud o to pozadate,
e pomdhd vam vyjadFit, co cheete,

« respektuje vase rozhodnuti.

Ne&kdy se takovému &lovéku Fika podpirce.

Vaiim podpircem by mél byt nekdo, komu divétujete.
Va¥im podporovatelem mize byt pfitel, &len rodiny

nebo poskytovatel sluzeb.

Hlavné aby to byl nékdo, kdo respektuje vae rozhodnuti.

| kdyz se vage rozhodnuti li&i od jeho rady.

Podpirce vdm mize pomoci naptiklad s rozhodnutim o tom:
e Jak nalozit s penézi.

* Hlasovani ve volbach.

e Kde a jak bydlet.

« Jakou préci si vybrat.
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Neéktefi lidé ke komunikaci nepouzivaji slova.
Misto toho mohou pouzivat gesta, zvuky,
vyraz obli¢eje nebo ukazovani na obrazky.
Lidé, kteti ke komunikaci nepouzivaif slova,

maji stejné prdvo rozhodovat se jako kdokoli jiny.

Nektefi lidé potiebuji k rozhodnuti vice &asu.

Podpérce by mél rozumét tomu, jak &lovék komunikuje,

a respektovat pro co se rozhodne.

9)

&)
&)

+Musime byt odvdzni a uvédomit si, ze na nadich ndzorech zdlezi!
Jsme odborniky na vlastni Zivoty.
Vime, jakou podporu potiebujeme!”

Sebeobhdjce Madarska

,Ted' vz jsem to j&, kdo rozhoduje, s kym a kam o vikendech vyrazim.
D¥iv za mé& rozhodovali ostatni.”

Sebeobhdjce ze Spanélska
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Co je tieba zménit:
Problémy

Podporované rozhodovani funguje, kdyz zemé
zavedenou sprdvnd opatfent.

Ne viechny zemé to ale délaji.
V n&kterych zemich:

1. Podpora neni viude stejna.
V n&kterych oblastech, jako je zdravotnictvi, bydleni nebo bankovnictv
zakon nefunguje tak, jak by mél.

A podporované rozhodovdni se vibec nepouzivd.

V Némecku n&ktefi [ékafi zadaji o souhlas pouze zakonného zdstupce.
To je problém.

Kdyz s &lovékem lékafi nemluvi p¥imo, nemohou zndt jeho rozhodnuti.

2. Lidé, ktefi poskytuji podporu, nejsou dobfe 3koleni.
Neved:

« Co je to podporované rozhodovan.

e Jak jasn& komunikovat.

e Jakd jsou prava lidi s mentalnim postizenim.

Ve Svédsku se podporovatelé nékdy chovaijf jako opatrovnici.
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To znamend, Ze rozhoduji sami
misto toho aby &lovéku naslouchali

a pomdhali u&init vlastni rozhodnuti.

3. Neni dostatek podporovateld ani sluzeb.

Je t&zké najit kvalitni podporu.

V Mad‘arsku je vice lidi, ktefi pottebuji podporu,

nez sluzeb, které ji poskytuji.

4. Rodiny lidi s mentalnim postizenim nemaji dostatek informaci.
Né&které rodiny nevédi co je to podporované rozhodovani

a jak ho vyuzivat.

5. Lidé si mysli, Ze podporované rozhodovani nefunguje pro kaidého.
Né&kteti lidé se domnivaji, Ze podporované rozhodovani

nefunguje u lidi s v&tsimi potfebami podpory.

Ve Svycarsku se zbaveni pravni zptsobilosti ¢asto dé&je lidem

s v&t&imi potiebami podpory.
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Co je tieba zménit:
Reseni

Aby bylo zaji§téno, ze podporované rozhodovani bude fungovat pro

viechny, je dilezité, aby se zemé& zménily.

Staty musi:

1. Zménit zakony.

Staty musi zménit své zdkony tak,

aby lidé s mentdlnim postizenim mohli sami rozhodovat

a méli k dispozici véechny pottebné informace.

Zdakon musi zajistit, aby podporované rozhodovani bylo:
e dostupné pro viechny,

e snadno pfistupné,

e finan¢né dostupné

e a respektovalo ptéani dané osoby.

2. Dat penize na podporu.
Vlady musi poskytovat finanéni prosttedky na kvalitni

podporu p¥i rozhodovdni.

Finané&ni prostfedky by mély byt pouzity na:
« Skoleni osob poskytujicich podporu.

e Vytvdareni srozumitelnych informaci.

e Podporu skupin sebeobhdjci.
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3. Dovéfovat lidem s mentdlnim postizenim
a jejich schopnosti &init vlastni rozhodnuti.
Lidé s mentalnim postizenim jsou odborniky na svij Zivot.

Je nutné jim dovéFovat v tom, Ze védi co je pro né nejlepsi.

Lidé s ment&lnim postizenim mohou n&kdy u&init $patné rozhodnuti,

stejné jako kdokoli jiny.

Délat chyby je normdlni sougasti zivota.
Lidé se pouduji ze svych chyb i ze svych rozhodnuti.

Délat chyby neni divodem k tomu, aby byl nékdo zbaven svych prav.
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Pfiklady podporovaného
rozhodovani v Evropé

Stdle vice zemi vyuzivd podporu p¥i rozhodovdni.

V nékterych zemich dochdzi k pozitivnim zm&ndm:

Zmény v zakonech vedou k obnoveni prava rozhodovat.

Irsko zménilo svij zékon v roce 2023.
Nyni si lidé mohou vybrat n&koho, komu dévétuji,

aby jim pomé&hal p¥i rozhodovani.

Zmény se chystaji i na Kypru.
Vlada poskytuje finanéni prosttedky na podporu lidf

s mentdlnim postizenim.

V Polsku a Italii existuji projekty, které:

« Zvyduji podporu ze strany komunity.

* Zlepiuji ptistup k informacim.

 UmozAuji procviéovat rozhodovani v kazdodennim zivoté.
e Posiluji sebevédomf lidi s mentdlnim postizenim.

Tyto projekty poskytuji pFistupné informace a podporuji komunity.
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Vvzdélavani lidi v oblasti rozhodovani

1. Soudci
V Mad‘arsku ziskali soudci diky gkoleni praktické zkugenosti

a informace o podpote pfi rozhodovani.

Ve Spanélsku pomohly pokyny pro soudce spravné uplatiiovat nové
zdkony a respektovat pravni zpdsobilost pti rozhodovani.

,Skoleni se mi opravdu libilo; poskytlo mi novy thel pohledu. Bylo
obzvlagte dolezité, ze slovo dostali i lidé se zdravotnim postizenim.”

(Soudce z Madarska)

2. Doprovod a rodinni pfislu$nici
Skoleni pro podporovatele a rodinné pfislugniky je dolezité.
Skoleni je naudf, jak vds podporovat v kazdodennim zivoté

a pti vagem rozhodovdni.

V Cesku a Bulharsku $koleni pomohlo podporovatelom:
e |épe komunikovat,

* porozumét tomu, co lidé potiebuji,

e pochopit, co je to podporované rozhodovanti,

e naugit se divérovat lidem s mentdlnim postizenim.

Lidé s mentalnim postizenim maiji lepsi ptistup ke

i)

srozumitelnym informacim, podle nichz se rozhoduiji.

/
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Ve Svédsku a Némecku maji lidé s mentdlnim postizenim
ptistup k srozumitelnym informacim o:

e Svych pravech.

 Co mize opatrovnik délat.

e Co opatrovnik nesmi dé&lat.

e Jak zménit opatrovnika.

* Kolik co stoji.

SPMP CR vytvofila srozumitelné prirucky, které lidem pomdhaji pochopit:
e Prava tykajici se vaseho téla.

e Jak funguji rozné vztahy.

e Rozhodovdni o vatem soukromém zivoté.

Ve Spanélsku maji stale vice informaci ve snadném &tent,

Které jsou k dispozici napf. v bankdch a u notafs.

Tyto zmény pomdhajl' lidem s mentdlnim postizenim

citit se bezpe&né a byt respektovan.

Tyto ptiklady ukazuji, jak podpora pfi rozhodovani funguje.

Podpora pti rozhodovani by méla fungovat i ve vaii zemi.
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Co miiete udélat

Pokud chcete prosadit podporu pti rozhodovani ve své zemi, ozvéte se!
e Promluvte si s prateli a rodinou o podpote p¥i rozhodovani.

e Pozddejte o srozumitelné informace.

* Ptipojte se ke skupin& sebeobhdjcd.

e Podélte se o své zkudenosti a o tom, co pro vds podpora

pfi rozhodovdni znamend.

* Uspotddejte workshop nebo akei a mluvte o podpote pfi rozhodovani.
* Zjistéte, co déla vade mistni samosprdva, a Feknéte ji,

e se musi zmé&nit ve prospéch vds i ostatnich.

Kdyz lidé s mentdalnim postizenim a jejich podporovatelé

spole&n& promluvi, vlady jim naslouchaji.

Va&s hlas md& vyznam.

Prdvo rozhodovat patt vam.

Spole&né mozeme zajistit, ze podpora pfi \

rozhodovdni bude dostupnd viude v Evropé.
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Poradce
Poradce je osoba, kterd vam pomdhd porozumét moznostem.
Poradce véam mize vysvétlit informace a pomoci vdm s uvazovdnim.

Poradce za vds nesmi rozhodovat.

Soud
Soud je misto, kde se pfijimaji pravni rozhodnuti.
U soudu pracuje soudce.

Soudce mize rozhodovat o dilezitych pravnich otazkach.

Rada Evropské unie

Rada Evropské unie je misto,

kde se schazeji ministti ze zemi Evropské unie.

Ministfi v Radé& Evropské unie diskutuji o dilezitych vécech

a podileji se na ptijeti z&kont Evropské unie.
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Evropské komisatka pro rovnost
Evropskd komisatka pro rovnost je néco jako
ministr v ndrodni vladé.

Evropskd komise vypracovavd pléany a

pravidla pro Evropskou unii.

KomisaF pro rovnost se zasazuje o ochranu prav:
e osob se zdravotnim postizenim.

* Zen.

e seniord.

e osob s odlignou sexudlni orientaci.

e lidi z roznych socidlnich prosttedi.

Evropska strategie prav osob

se zdravotnim postizenim

Evropskd strategie prdav osob se zdravotnim postizenim
je plan Evropské unie.

Cilem planu je chranit prava osob se zdravotnim postizenim.

Evropsky parlament
Evropsky parlament je misto, kde se pFijimaji zékony Evropské unie.
Kazdych pét let voli obyvatelé Evropské unie, kdo se stane poslancem

Evropského parlamentu.
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Opatrovnik / Opatrovnictvi / Zastupné rozhodovani
Opatrovnik je osoba, kterd za vas déla rozhodnuti,

protoze to tak uréil soud.

Opatrovnik mize rozhodovat naptiklad o:

e vadich penézich,

e vadem bydligti,

e zdravotni pééi,

e dolezitych dokumentech.

Pravni zposobilost

Pravni zpdsobilost znamend, ze vds zakon uznavé jako osobu,
kterd je schopna rozhodovat.

Naptiklad:

e Podepsani smlouvy

e Zalozeni bankovniho &ty

e Hlasovani ve volbdch

¢ Rozhodovdni o svém zdravi

Pokud vam zdkon nedovoluje tyto véci délat

mdate omezenou svéprdvnost.
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Notar

Notdf je druh préavnika.

Notdaf vdm mize pomoci:

e Podepsat pravni dokumenty a smlouvy
e Zajistit pravni platnost

e Ovéfit dokumenty

Podpora pf¥i rozhodovani
Podporované rozhodovani znamend, Ze se rozhodujete sami

s podporou, kterou potiebujete.

Podpora mdze znamenat:

e Srozumitelné informace.

e Pomoc pfi zvazovdni moznosti.

* Pomoc pfi vyjadieni toho, co chcete.

e Pomoc pti sdéleni vageho rozhodnuti.
Kone&né rozhodnuti je stdle na vés.

Ustav

Ustav je mista, kde Ziji lidé s mentdlnim postizenim
spole&né s dalimi lidmi s mentdlnim postizenim.

Lidé v Ustavu jsou oddéleni od ostatnich lidi ve spole&nosti.
Tomu se fika ,segregace”.

musi dodrzovat pravidla dstavu

a nemohou rozhodovat sami za sebe.
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