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Esemény az Európai 
Parlamentben
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A Befogadási mutatók jelentést egy fontos

konferencián mutatták be az Európai Parlamentben. 

Az eseményt az Európai Parlament 

nemek közötti egyenlőséggel 

és sokszínűséggel foglalkozó magas szintű 

munkacsoportja szervezte. 

Az eseményt Hadja Lahbib európai biztos

és Younous Omarjee, az Európai Parlament alelnöke

nyitotta meg. 

Younous Omarjee elmondta,

hogy az értelmi fogyatékossággal élő embereket és 

családjaikat gyakran éri szegregáció, vagyis elkülönítés.

Gyakran megfosztják őket az alapvető jogaiktól. 

Azt is mondta, hogy még sok tennivaló van, 

hogy mindenki részt tudjon venni a társadalomban. 

Azt ígérte, hogy az Európai Parlament 

az értelmi fogyatékossággal élő emberek és 

családjaik mellett áll.

https://www.inclusion.eu/indicators


Soufiane El Amrani 
bemutatja a jelentés 
fő megállapításait
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Öröm bemutatni a 2024-es Befogadási mutatók jelentést.

A jelentés olyan témákról szól, 

amelyek fontosak minden értelmi fogyatékossággal élő 

ember számára.

Számomra személyesen is fontosak. 

A jelentés azon alapul, 

hogy az Inclusion Europe tagjai mit 

gondolnak országuk helyzetéről. 

Idén 31 ország vett részt a jelentés elkészítésében. 

Megkérdeztünk értelmi 

fogyatékossággal élő embereket is, 

egy könnyen érthető kérdőív segítségével. 

Több mint 400 ember válaszolt 18 országból.

A jelentés 7 kiemelt témája:

1. Döntéshez való jog és választójog

2. Jog az önálló életvitelhez és a közösségbe való 

befogadáshoz

3. Lakhatás és támogatás

4. Oktatás

https://www.inclusion.eu/indicators
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5. Foglalkoztatás

6. Egészségügy

7. Képviselet

Döntéshez való jog és választójog

Az értelmi fogyatékossággal élő embereknek

is joguk van dönteni az életükről.

Ugyanúgy, mint bárki másnak. 

Joguk van szavazni is és indulni a választásokon. 

Az európai polgárok természetesnek 

veszik ezeket a jogokat. 

Természetes nekik, hogy szabadon 

gyakorolhatják a jogaikat.

De sok értelmi fogyatékossággal 

élő ember nem teheti meg ezt.

11 országban a 

cselekvőképesség teljesen korlátozható, 

és a döntéshez való jogot nem tartják tiszteletben.



Csak 4 ország tartja 

teljes mértékben tiszteletben a döntéshez való jogot,

és nyújt támogatást a döntéshozatalhoz.

14 országban megvonhatják a választójogot, 

azoktól az emberektől, 

akiknek korlátozták a cselekvőképességét.

12 országban korlátozzák 

az értelmi fogyatékossággal élő emberek jogát,

hogy indulhassanak a választásokon.

A kérdőíves felmérésünk során

a legtöbb válaszadó azt mondta, 

hogy szokott szavazni. 

"Fontos, hogy hallassuk a hangunkat."

Jog az önálló életvitelhez és a 
közösségbe való befogadáshoz

Az értelmi fogyatékossággal élő embereknek 

joguk van önállóan élni és 

a közösség részévé válni. 

oldal 6



De sok értelmi fogyatékossággal élő embertől 

megtagadják ezt. 

Sokaknak szegregált "gondozó" 

intézményekben kell élniük,

másoktól elzárva.

Megvizsgáltuk a szegregált "gondozó" intézményekben 

élő értelmi fogyatékossággal élő felnőttek számát, 

és hogy milyen típusú intézményekben élnek.

Európában több, 

mint 800 000 értelmi fogyatékossággal élő ember

él szegregált "gondozó" intézményekben.

Ezekben az intézményekben több, mint 10 ember él.

Több mint 32 ezren pszichiátriai kórházakban élnek.

12 országnak nincs terve az intézmények bezárására.

A felmérésünkre válaszolók egyike azt mondta: 

"Nem érzem úgy, 

hogy a közösségem befogad engem." 
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Lakhatás és támogatás 

A legtöbb felnőtt Európában arra számít,

hogy saját lakhelyén él azokkal az emberekkel, 

akiket választ:

családdal, barátokkal, vagy egyedül. 

Az értelmi fogyatékossággal élő felnőttek esetében

viszont nagyon más a helyzet. 

A legtöbben a szüleikkel élnek, 

akár ezt választották, akár nem.

Sok értelmi fogyatékossággal élő ember és család 

nem kap megfelelő támogatást.

Sok családtagnak kell gondoznia, támogatnia 

a fogyatékossággal élő családtagját. 

Ahelyett, hogy csak családként tudnának működni.

19 országban a legtöbb

értelmi fogyatékossággal élő felnőtt a szüleivel él.

27 országban 

kevés vagy egyetlen értelmi fogyatékossággal élő

felnőtt sem él a saját lakásában.
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27 országban

az értelmi fogyatékossággal élő emberek

valószínűleg intézménybe költöznek,

miután szüleik már nem tudnak gondoskodni róluk.

A felmérésünkre válaszolók egyike azt mondta: 

"Anyám mindenben támogat engem. 

Senki sem segít anyámnak, aki sokat dolgozik, 

és engem is mindenben támogatnia kell."

Oktatás

Fontos, hogy az értelmi fogyatékossággal élő gyermekek

is tudjanak iskolába járni.

Egy iskolába kellene járniuk 

a nem fogyatékos gyermekekkel.  

Sok értelmi fogyatékossággal élő gyermek

"speciális " iskolákba jár,

ahol el vannak különítve más gyermekektől.

Legalább 500 000 értelmi fogyatékossággal élő gyermek 

jár speciális iskolába.
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Több mint 18 ezer értelmi fogyatékossággal élő gyermek 

egyáltalán nem jut oktatáshoz.

A felmérésünkre válaszolók egyike azt mondta: 

"A tanáraim nem segítettek nekem az iskolában.

Az iskola nem volt megfelelően felszerelve 

egy értelmi fogyatékossággal élő személy számára. 

Az iskola, ahova jártam, nem volt akadálymentes, 

az egész iskolában nem volt rámpa."

Foglalkoztatás

A munkavállalás több szempontból is fontos.

Ha van munkánk, pénzügyileg függetlenek lehetünk.

A munka fontos a társadalmi befogadás szempontjából is. 

Ha van munkánk, 

úgy érezhetjük, 

hogy van célunk és tartozunk valahová.

29 országban kevés 

vagy egyetlen értelmi fogyatékossággal élő ember sem 

dolgozik a nyílt munkaerőpiacon.
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18 országban az értelmi fogyatékossággal élő emberek

elveszíthetik a pénzbeli ellátásaikat,

ha saját fizetésük lesz.

13 országban a "védett foglalkoztatásban" dolgozó 

emberek kevesebbet keresnek a minimálbérnél.

A felmérésünkre válaszolók azt mondták:

"Támogatást szeretnénk, 

hogy lehetőségünk legyen dolgozni

és önállóbb életet élni."

"Több bért és nem zsebpénzt kérünk!"

Egészségügy

Az értelmi fogyatékossággal élő embereknek 

joguk van hozzájutni az egészségügyi ellátáshoz. 

Másokkal egyenlő alapon.

Ehelyett az értelmi fogyatékossággal élő emberek

gyakran találkoznak előítéletekkel, 

és kényszerkezelésekkel.

Előfordulhat például, 

hogy akaratuk ellenére sterilizálást 

vagy abortuszt végeznek rajtuk. 
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Az értelmi fogyatékossággal élő emberek 

szexuális jogait és gyermekvállalással kapcsolatos jogait

gyakran figyelmen kívül hagyják. 

Az egészségről és az egészségügyi ellátásról szóló 

információk gyakran bonyolultak.

27 országban

a legtöbb értelmi fogyatékossággal élő ember

hozzájut az általános egészségügyi ellátáshoz.

11 országban az értelmi fogyatékossággal élő embereknek

nincs vagy nagyon kevés döntési lehetőségük van

a gyermekvállalással kapcsolatos jogaikban.

10 országban még mindig végeznek kényszersterilizálást.

A felmérésünkre válaszolók azt mondták:

"Az egészségügyi ellátás nem könnyű számomra,

mert néhány orvosi rendelő és a kórház sem 

akadálymentes."

"Szeretnék több dologról én magam dönteni 

és olyan életet élni, mint mások.

Legyenek támogató emberek, 

akik elmagyarázzák nekem a dolgokat.

Hogy megértsem a lehetőségeket és tudjak dönteni."
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Képviselet

Fontos, hogy az értelmi fogyatékossággal élő emberek

képviselni tudják magukat és láthatóak legyenek. 

A társadalmi élet minden területén.

Például a civil szervezetekben, 

politikai pártokban, 

és a fogyatékossággal élő emberek mozgalmában. 

Így tudják érvényesíteni jogaikat, 

nézeteiket és elvárásaikat.

29 országban az értelmi 

fogyatékossággal élő emberek

képviselhetik magukat egy országos, 

több fogyatékosságot átfogó szervezetben.

20 országban nincs értelmi 

fogyatékossággal élő személy

 a nemzeti szervezetek vezetőségeiben.

13 országban a tagszervezeteink 

nem kapnak kormányzati támogatást az 

érdekvédelmi munkához.
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A kérdőíves felmérésünkben az egyik 

válaszadó megfogalmazta: 

"Csak azt remélem, hogy a jogainkat most és mindig 

tiszteletben tartják majd.”

Így néz ki Európa az értelmi fogyatékossággal élő 

emberek és családjaik számára. 

Mint láthatjátok, ez nem mindig egy szép kép.

 Szeretném tudni: 

mit fognak tenni a döntéshozók, hogy jobbá tegyék? 
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Bercse László kérései 
a döntéshozókhoz
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Szeretném megköszönni 

az Európai Parlamentnek,

hogy megszervezte ezt a fontos eseményt. 

És különösen Omarjee alelnök úrnak, 

aki hozzájárult ahhoz,

hogy ez az esemény létrejöjjön. 

Szeretném megköszönni Lahbib biztosnak 

is az értelmi fogyatékossággal élő emberek

 jogainak szentelt szavait. 

És köszönöm minden előadónak, 

és mindannyiuknak,

akik részt vettek ezen az eseményen.

Ez egy fontos nap 

az értelmi fogyatékossággal élő emberek számára. 

Hogy egy magas szintű konferenciát tartunk 

az Európai Parlamentben, ennyi fontos résztvevővel.

Sokat hallottunk arról, hogy milyen a helyzet

Európában számunkra, 

értelmi fogyatékossággal élő emberek számára. 

Sok esetben ez nem egy szép kép. 
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Igen, sok jó dolog van, és mindig van előrelépés. 

De ugyanakkor sok kormány még 

mindig korlátozza jogainkat. 

Sok értelmi fogyatékossággal élő ember szenved

káros és elavult törvényektől és politikáktól.

Például az intézményi elhelyezés miatt.

Az értelmi fogyatékossággal élő emberek

jogait mindenhol,

mindig tiszteletben kell tartani.

Mivel ma az Európai Parlamentben vagyunk, 

azt kérdezem: 

Mit tehet a Parlament, hogy javítson ezeken a dolgokon? 

Hogy válaszoljak erre a kérdésre, 

azt veszem alapul, 

amit az önérvényesítők mondanak egy kiáltványban. 

A kiáltvány egy 2023-as tallinni konferencián készült.

"Meg akarjuk érteni a világot, amelyben élünk," 

mondja a kiáltványunk. 

Könnyen érthető információkat kérek

a Parlament munkájáról,

a törvényekről és politikákról. 



oldal 18

És akadálymentes találkozókat kérek, 

hogy elmondhassuk a véleményünket.

"Valódi munkákat akarunk, és valódi fizetést,"

mondja a kiáltványunk.

Munkalehetőségeket kérek az Európai Parlamentben,

minden EU-s testületben és szervezetben.

Jó gyakornoki és egyéb lehetőségeket kérek, 

hogy új dolgokat tanulhassunk és 

fejleszthessük képességeinket.

A fogyatékos embereknek 

magasabb jövedelemre van szükségük, 

hogy minőségi szolgáltatásokat tudjanak igénybe venni.

"A Közösségben akarunk élni, 

az általunk választott emberekkel," 

mondja a kiáltványunk. 

Kérem a Parlamentet, hogy vessen véget 

az értelmi fogyatékossággal élő emberek 

szegregációjának. 

A Parlamentnek jó feltételeket kell biztosítania 

a következő uniós költségvetéshez.
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A kormányoknak terveket kell készíteniük 

az intézmények bezárására, 

és ezeket be kell tartaniuk.

Az EU-s pénzeket a közösségi 

szolgáltatásokra kell fordítani.

"Szavazati jogot akarunk a választásokon,"

mondja a kiáltványunk. 

Arra kérem a Parlamentet, hogy biztosítsa,

hogy mindenki szavazhasson 

az európai választásokon.

Függetlenül a cselekvőképességétől. 

A következő európai választásokon lesz az első, 

közvetlen választás 50. évfordulója

Tegyünk róla, 

hogy mindenki valóban megünnepelhesse 

az európai demokráciának ezt az eredményét.
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Katrin Langensiepen 
európai parlamenti 
képviselő beszéde
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Gyakran kérdezik tőlem,

hány fogyatékossággal élő ember van

ebben a Parlamentben? 

720 képviselő dolgozik az Európai Parlamentben. 

De eddig csak 3 fogyatékossággal élő ember volt közöttük.

Hogyan lehetséges 

a tanulási nehézségekkel élő emberek számára, 

hogy karriert építsenek ebben a világban?

Végre vannak adatok és tények arról, 

hogyan bánnak az értelmi fogyatékossággal élő 

emberekkel Európában. 

Gyakran utazom különböző európai országokba,

és látom, milyen ott a helyzet. 

Nem mindig könnyű. 

Még mindig sok előítélet éri 

a fogyatékossággal élő embereket.

És mindig vannak akadályok,

amik miatt sokan nem lehetnek itt ma.
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Younous Omarjee 
európai parlamenti 
alelnök beszéde
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Ez a hét arról szól, 

hogy meghallgassuk a 

fogyatékossággal élő emberek hangját.

Az Európai Parlament minden 

fogyatékossággal élő ember otthona.

Itt mindenkit szívesen látunk.

De dolgoznunk kell még az akadálymentesítésen.

A fogyatékossággal élő embereknek részt kell venniük

a fontos beszélgetésekben, mint a mai is.

Azért vagyunk itt, hogy bemutassuk a

2024-es Befogadási mutatók jelentést.

Ez a jelentés sokkoló. 

Sok munka van még,

hogy a társadalmat akadálymentessé tegyük.

Az EU tett némi előrelépést,

például az európai fogyatékossági kártyával.

Ez hasznos, de többre van szükségünk.

A sokszínűségünkre kell összpontosítanunk,

és arra, hogyan teheti ez jobbá a társadalmat.

A politikusoknak változtatniuk kell a dolgokon.

Mindannyiunk felelőssége,

hogy együtt dolgozzunk a befogadásért.
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Reméljük, 

hogy lesz majd előrelépés

az értelmi fogyatékossággal élő emberek jogaiban.
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Hadja Lahbib 
egyenlőségért, 
felkészültségért és 
válságkezelésért 
felelős biztos beszéde 
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Ez a hét nagyon fontos

a fogyatékossággal élő emberek számára.

Erősen támogatom a fogyatékossággal élő

embereket Európában és világszerte.

Harcolni fogok a fogyatékossággal élő

emberek teljes befogadásáért.

Meg kell védenünk 

a fogyatékossággal élő emberek jogait.

Biztosítanunk kell, 

hogy ők dönthessék el, 

hol és kivel élnek.

Le kell bontanunk az akadályokat.

Biztosítanunk kell, 

hogy a fogyatékossággal élő emberek 

maguk dönthessenek az életük minden területén.

Egyenlő bánásmódban kell részesülniük.

Dolgozni fogok azon, 

hogy munkalehetőségeket teremtsünk 

a fogyatékossággal élő embereknek.

És hogy az önálló életvitel elérhető legyen.
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Senkit nem szabad magára hagynunk.

A fogyatékossággal élő embereknek

aktív szerepet kell vállalniuk a társadalomban.

Meg kell hallgatnunk 

a fogyatékossággal élő emberek hangját.

Én figyelni fogok rájuk.
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Belga önérvényesítők 
felszólalásai



Eric Delfeld

Európában sok változás történt,
de nem elég gyorsan.
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Mathilde Cotman

A tömegközlekedésnek 
akadálymentesnek kell lennie.
Például néhány éve, amikor egy 
találkozóra igyekeztem,
nem találtam meg a 
buszmegállót.
Taxit kellett hívnom.
Nem találtam senkit, aki 
segíthetett volna. 
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Jean Mylonas

Fontos, hogy helyünk legyen a 
társadalomban. 
Segíteni kell a fogyatékossággal 
élő embereket, hogy jobban 
tudjunk élni és részt tudjunk venni 
a társadalom életében.

Dimitri Yannoussis

Szerintem még mindig 
vannak nehézségeink.
Nagyon nehéz buszon, 
metrón és villamoson utaznunk.
Hogyan tehetjük jobbá 
a tömegközlekedést 
az értelmi fogyatékossággal 
élő emberek számára?
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Európai Fogyatékosságügyi Stratégia

Az Európai Fogyatékosságügyi Stratégia egy terv.

Arról szól, hogyan fogja az Európai Unió megvédeni 

a fogyatékossággal élő személyek jogait a következő 

10 évben.  

Aktivista

Az aktivista olyan személy,

aki keményen küzd valamilyen ügyért.

Például egy mozgalom tagjaként, vagy párt tagjaként.

Például felszólal a fogyatékossággal élő emberek jogaiért. 

Szegregáció

A szegregáció azt jelenti, 

hogy valakit elkülönítenek másoktól.

Például a fogyatékossága miatt.

Szegregáció például, 

amikor a fogyatékossággal élő emberek

intézményekben élnek, másoktól elzárva. 
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Diszkrimináció

A diszkrimináció hátrányos megkülönböztetést jelent. 

Azt jelenti, 

hogy rosszul bánnak valakivel azért, 

mert különbözik másoktól.

Például a fogyatékossága miatt.

Kiváltás

A kiváltás azt jelenti,

hogy a nagy intézményeket bezárják.

A nagy intézményeket kiváltják

kisebb házakkal vagy lakásokkal.

A kisebb házakban és lakásokban

a fogyatékossággal élő emberek önálló életet élhetnek

a megfelelő támogatással.  

Komplex támogatási igény

A komplex támogatási igény azt jelenti, 

hogy valakinek több dologban is támogatásra van 

szüksége. 

Például, ha valaki kerekesszékkel közlekedik 

és emellett nem tud beszélni. 

Neki támogatásra van szüksége, 
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hogy elmondja másoknak, 

mit szeretne és a közlekedésben is szüksége lehet 

támogatásra. 

Szociális jogok európai pillére 

A szociális jogok európai pillére egy hivatalos 

dokumentum.

Iránymutatást ad az EU tagállamainak,

hogy javítsák az állampolgárok foglalkoztatási 

és szociális helyzetét. 

Európai strukturális és beruházási alapok

Az európai strukturális és beruházási alapok

az Európai Unió pénzügyi alapjai.

Ezeket a pénzeket az Európai Unió arra használja,

hogy erősítsék az EU közös gazdaságát és társadalmát.
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Ambitions. Rights. Belonging.

Lépj kapcsolatba velünk és oszd meg a
saját önérvényesítő történetedet!

Honlap:
inclusion-europe.eu

Email: 
secretariat@inclusion-europe.org

Telefonszám: 
+32 2 502 28 15 

Cím:
Avenue des Arts 3, 1210 Brussels, Belgium

Facebook: 
facebook.com/inclusioneurope

Twitter: 
twitter.com/InclusionEurope

Iratkozz fel az Európa Nekünk hírlevélre,
hogy megkapd egyből, amikor megjelenik: 
bit.ly/Inclusion_Europe_Newsletter

https://www.inclusion-europe.eu/
mailto:secretariat@inclusion-europe.org
https://facebook.com/inclusioneurope
https://twitter.com/InclusionEurope
https://bit.ly/Inclusion_Europe_Newsletter

